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PUNCAK- Di tengah hamparan pedalaman Papua, tepatnya di Distrik Sinak,
Kabupaten Puncak, momen kehangatan dan kepedulian hadir melalui kegiatan
yang digagas oleh Pos Sinak BNPB Satgas Yonif 142/Ksatria Jaya. Pada Kamis,
(22/1/2026), aroma masakan lezat bercampur semangat kebersamaan mewarnai
pos TNI, saat prajurit membagikan bingkisan makanan bergizi secara cuma-
cuma kepada ratusan warga.

Kegiatan yang bertajuk 'Makan Bergizi Gratis' ini bukan sekadar aksi pembagian
makanan. Lebih dari itu, ini adalah manifestasi nyata dari komitmen TNI dalam
menjaga kesehatan masyarakat, sekaligus merajut benang persaudaraan yang
semakin erat, serta menumbuhkan kembali nyala semangat kebangsaan di hati
sanubari warga.

Bermula dari dapur pos, para prajurit dengan cekatan menyiapkan menu
makanan yang diperkaya nutrisi esensial. Piring-piring penuh kebaikan itu lantas
dibagikan tanpa pandang bulu, menyentuh setiap lapisan masyarakat, mulai dari
tawa riang anak-anak hingga senyum bijak para orang tua. Sorak-sorai
antusiasme warga mengiringi setiap suapan, merasakan tak hanya lezatnya
hidangan, tetapi juga kehangatan kasih sayang yang terpancar dari para penjaga
perbatasan.

Suasana yang tadinya mungkin sunyi di pedalaman, kini berganti dengan
gemuruh tawa dan percakapan hangat. Makanan bergizi yang disajikan menjadi
jembatan emas, mempertemukan hati antara TNl dan masyarakat,
menumbuhkan rasa saling percaya yang kian kokoh.

Kapten Inf Redha J. K., Komandan Pos Sinak BNPB Satgas Yonif 142/Ksatria
Jaya, mengungkapkan betapa pentingnya kegiatan ini dalam agenda pembinaan
teritorial yang mengusung pendekatan humanis.

“Kegiatan Makan Bergizi Gratis ini merupakan bentuk kepedulian kami terhadap
kesehatan masyarakat, sekaligus sarana untuk mempererat persaudaraan dan
menanamkan semangat kebangsaan. Kami ingin kehadiran TNI benar-benar
dirasakan manfaatnya oleh masyarakat,” kata Kapten Inf Redha J. K.

Lebih lanjut, Kapten Inf Redha J. K. menegaskan bahwa inisiatif ini sejalan
dengan misi utama Satgas Yonif 142/Ksatria Jaya: selalu hadir di tengah rakyat,
siap membantu meringankan beban, serta menjaga keutuhan persatuan di setiap
jengkal tanah penugasan.

Melalui setiap porsi makanan yang dibagikan, Satgas Yonif 142/Ksatria Jaya
meneguhkan janji untuk mengabdi dengan sepenuh hati. Mereka berupaya
memperkuat kemanunggalan yang tak terpisahkan antara TNI dan rakyat, demi
mewujudkan masyarakat Papua yang sehat, sejahtera, dan bersatu padu di
bawah naungan Negara Kesatuan Republik Indonesia yang tercinta. (Wartamiliter
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